PROGRAMM 2019

SERVICESTELLE

Do | 17. Oktober 14:00 - 16:30 Uhr
»Bildungstag

In den Raumen des Seniorenvereins Klingenthal (Rathaus)
konnen Siesich zu folgenden Themen ab 14:00 Uhrinformieren:

14:00 Uhr Vortrag  Wohnberatung altersgerechtes Wohnen,
Frau Ruttloff

14:30 Uhr Vortrag  Vorsorgevollmacht / Patientenverfligung,
Frau Berends

15:30 Uhr Vortrag  Verkehrsteilnehmerschulung,
Herr Heyne

16:30 Uhr Lebenssituation von Senioren
(Fragestunde)

Im Hormobil (Marktplatz) finden Beratungen rund ums Thema

Horen / wwSchwerhorigkeit sowie Hortests statt.

Fr|18. Oktober ab 10:00 Uhr
»Sporttag«

Vogtlandischer Wanderverband, Seniorenbeirat und Sach-
senforst (Revier Adorf) laden zu einer Wandertour U(ber
7 Kilometer herzlich ein. Start ist 10:00 Uhr am Parkplatz
Passhéhe, Muhlleiten. Startgeld 3,00€ fur Verpflegung.
“Anmeldeschluss: 11.10.2019

Fiir alle Veranstaltungen mit *
bitte anmelden bei:

Landratsamt Vogtlandkreis
Seniorenbeauftragte
Dagmar Nauruhn

Postplatz 5

08523 Plauen

E-Mail: nauruhn.dagmar@vogtlandkreis.de
Tel.: 03741 300-3399

Fax: 03741 300-4006

Internet: www.vogtlandkreis.de
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Blick vom Aschberg

WIR LADEN SIE EIN...

»Woche der Seniorenc

www.vogtlandkreis.de



