Projekt-Angebot des Pflegenetzwerkes Vogtlandkreis fiir Schulen

Da der Vogtlandkreis besonders vom demografischen Wandel
betroffen ist, gilt es auch unter den hier lebenden Kindern und
Jugendlichen Versténdnis fur die Lage und Situation der
alteren Generation zu wecken.

Speziell geht es darum, innerhalb der jungen Generation ein
Bewusstsein zu schaffen fir altersbedingte ( gesundheitliche)
Einschrankungen aber auch fir die Lebensbewaltigung mit
Handicaps.

Dies soll Uber Projekt-/ Aktionstage in der ,Servicestelle fur alters- und pflegerechtes Wohnen“ des
Vogtlandkreises umgesetzt werden. Dort sollen die Kinder und Jugendlichen selber im Rollstuhl sitzend die
Wohnrealitdt von Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen erleben. Ebenso soll mittels eines
Alterssimulationsanzuges das Alter simuliert und so fir Jugendliche erfahr- und bergreifbar gemacht werden.

Es ware auch mdglich, dieses Vorhaben innerhalb der neu geschaffenen ,Wahlipflichtfacher® an den
Oberschulen umzusetzen. Dazu startete am 01.10. 2018 bereits ein Pilotprojekt mit der Friedens- Oberschule
Plauen.

Uns erscheint es auRerordentlich wichtig, junge Menschen fiir das Thema ,Alter* und ,Leben mit Handicaps“
zu sensibilisieren — den mit Sicherheit wird dies auch in ihren Herkunftsfamilien ein Thema sein oder
perspektivisch werden.

Aus verschiedenen konzeptionellen Anséatzen, die diesen Fokus ( mit Bezug auf junge Menschen) haben,
wissen wir, dass selber erlebte Situationen und ,korperliche Zustédnde" am nachhaltigsten wirken und
erworbenes Wissen verinnerlichen.

Dabei geht es auch um Verstidndnis, Toleranz und Akzeptanz in der Gesellschaft (untereinander), um
Teilhabe und Partizipation.

Far Ihre Projekt- , Aktionstage oder ein Wahlplflichtfach in dieser Richtung steht lhnen die ,Servicestelle fir
alters- und pflegegerechtes Wohnen“ in der ForststraBe 35, Plauen mit der Ansprechpartnerin Frau Silke
Béhm zur Verfiigung.

Unter der Telefonnummer: 03741/ 300 — 1504 kénnen Sie die Kollegin zu den Sprechzeiten des LRA
Vogtlandkreis erreichen bzw. per Mail unter: boehm.silke@vogtlandkreis.de

Wir freuen uns Uber lhr Interesse und lhre Nachfragen.
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